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Hur ska man kunna forbattra familjehemsvarden, sakerstalla barnens
valbefinnande samt locka fler familjehem?

Fér att vi familjehem ska kunna genomféra vart uppdrag att varda de barn och ungdomar som placeras hos oss sa krévs att vi
har rétt forutséttningar. Familjehemmens erfarenheter och synpunkter saknas helt fran regeringens utredning om Barn och
Unga i Samhéllsvard SOU 2023:66 och det saknas forskning bade om orsakerna till sammanbrott och misslyckanden inom
familjehemsvéarden och om vilka faktorer som ligger till grund f6r en lyckad placering. Vi kommer dagligen i kontakt med
familiehem som lyfter en ohéllbar situation och som kdmpar for att orka, och det &r uppenbart att det krévs féréndringar.
FaCO har hdr sammanfattat nagra av de punkter som vi anser bér atgérdas for att man ska forbéttra situationen for
familiehemmen och dérigenom &ven fér barnen.

Férst nér vi familjehem far det vi behéver sa kan vi ge barnen det som de behéver, och har rétt till.

| texten inkluderas &ven jour- och natverkshem i termen familjehem.

FaCO har identifierat flera punkter som de som oftast lyft av familjehem som bristande, och som i flera fall varit
avgorande nar familjehem har valt att sluta som familjehem:

1. Familjehemmen &r for narvarande ej part i arenden som ror det placerade barnet, och ar ej en likvardig del av

vardkedjan. Begransade mojligheter att paverka socialtjanstens beslut, savil stora beslut som vardagliga

sadana, kan fa stora konsekvenser for bade familjehemmet och det placerade barnet.

Manga familjehem upplever en brist pa trygghet i form av facklig tillhérighet, a-kassa och liknande.

Manga familjer upplever otillrackliga insatser vid behov av stod, eller att insatser satts in for sent.

Manga familjehem upplever att barnets béasta ej prioriteras vilket paverkar hela familjen negativt.

Manga familjehem upplever en bristande rattssidkerhet och begransade méjligheter att agera vid konflikt med

socialtjansten.

6. Skillnaderna ar stora mellan olika handlaggare och kommuner, vilket leder till att manga familjehem undviker
att ta uppdrag fran vissa kommuner.

7. Det saknas forskning om familjehemmens situation, behov och upplevelser vid exempelvis sammanbrott.

abhon

Hur kan man fa fler att vilja bli familjehem?

Situationen &r anstrdngd for manga familjehem. Ménga erfarna familjehem har redan férsvunnit, eller kan komma att foérsvinna
om inte tillrdckliga atgérder vidtas. Dérfor ér fragan “Hur ska man behalla de familjehem som redan finns?” minst lika viktig!

Korrekt och saklig information om vad uppdraget innebar.

Hojd status och trygghet (se nedan).

Likvardig del i vardkedjan och part i arenden som ror det placerade barnet (se nedan).

Okat fokus péa barnets basta (se nedan).

Arbeta for néjda familiehem som sprider ordet - tar langst tid, men sannolikt det mest effektiva pa sikt.
Fler natverksplaceringar.

Statligt ansvar for likvardig familjehemsvard (se nedan).

Forskning kring saval misslyckade som lyckade placeringar, sett ur familiehemmets perspektiv.

Hur kan man sakerstalla kvaliteten pa familjghemmen?

FaCO ér de forsta att skriva under péa att olampliga familjehem ska bort. Dock méste det klargéras exakt vilka brister det faktiskt
handlar om hos dessa olémpliga familjehem, for att férhindra att en sadan stdmpel sétts pa ett familjehem av fel anledning.

e  Korrekt information som tydligt visar vad som férvantas av ett familiehem for att rensa bort personer som lockas av
fel anledning. Detta maste formedlas redan i informations- och rekryteringsstadiet.

e  Sarskilt utbildade handlaggare vid rekrytering och utredning av familjehem.

e Noggranna registerutdrag. | normala fall férsvinner man ur brottsregistret efter 5 ar. Onskvéart med langre tidsram vid
grova brott t ex sexualbrott och vald.

e  Okad narvaro av socialtjansten i familighemmet, béattre relation med savél barn som familjehem.

e  Obligatorisk utbildning samt kontinuerlig handledning.

e  Extern instans som skyndsamt utreder konflikter mellan socialtjanst och familjehem, med tillgang till kompetens inom
barnpsykologi samt juridik.
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Hojd status pa familiehemsuppdraget (se nedan).

Vad behdver familjehemmen for att kunna utféra sitt uppdrag?

Trygghet i form av facklig anslutning, a-kassa och korrekta forsakringar (se nedan).

Familjehemmet maste fa vara en likvardig part i vardkedjan och part i arenden som rér barnet (se nedan).
Tillgang till extern instans som skyndsamt utreder konflikter mellan socialtjanst och familjiehem, med kompetens inom
juridik och barnpsykologi.

Tillgang till omgaende kontakt med barnpsykolog vid behov/6nskemal.

Tillgang till all relevant information redan i matchningsprocessen.

Ratt stdd fran socialtjansten med de insatser som kravs i form av exempelvis avlastning, handledning och
inkomstbortfall. Stéd maste séttas in skyndsamt pa familiehemmets begéran.

Vard- och genomférandeplan ska vara obligatoriska.

Grundutbildning infor forsta uppdraget.

Vidareutbildning for att 6ka kompetensen.

Handledning av professionell aktér, annan an handlaggaren.

Forutsattningar att delta pa utbildningar (tex inkomstbortfall). Storre flexibilitet fran socialtjansten for planering av
moten utanfor ordinarie arbetstid.

Méjlighet till kontakt med dvriga familjehem. Erfaret familiehem som mentor.

Prioritet i kontakt med varden. Halsokort eller liknande for kdnnedom om aktuell halsostatus. Béattre samarbete och
tydligare ansvar mellan socialtjanst, LSS och region (tex BUP).

Prioritet i kontakt med skola och barnomsorg. Méjlighet till barnomsorg utifran barnets och familiehemmets
kombinerade behov.

Fullmakt (forslag: “Vardnadsoverflytt Light”) for att smidigt och skyndsamt kunna s6ka vard, hamta ut medicin,
anstka om pass/ID-kort, skota bankarenden, ha kontakt med skola, fylla i relevanta blanketter, etc.

Enklare kontakt med socialtjansten, majlighet till stéd utanfor ordinarie arbetstid.

Stoéd och hansyn till eventuella biologiska barns behov.

Natverkshem ska erbjudas samma villkor som familjehem med ersattning fran placeringstilifallet.

Utbetald ersattning som foljer index for arlig upprakning. Omkostnadsersattning som éverensstammer med
konsumentverkets riktlinjer dver faktiska kostnader.

Hur ska man kunna forhindra sammanbrott?

Samtliga punkter ovan bedéms viktiga, men vérda att betona yftterligare &r dessa:

Korrekt matchningsprocess.

Skyndsamt stdd till familjehemmet pa de satt som efterfragas.

Forskning kring bade lyckade och misslyckade placeringar for att utréna behov och férutsattningar, sett ur
familjehemmets perspektiv.

Hur ska man kunna sakerstalla barnets valbefinnande?

Skyndsamt utreda eventuell natverksplacering for att undvika onédiga omplaceringar.

Barnpsykolog eller liknande kompetens ska finnas kopplad till barnarenden och vara delaktig i beslut kring placering,
umgange och eventuella omplaceringar/hemtagningar. Denne ska kopplas in aven pa forfragan fran familjehemmet.
Socialndmnden ska beakta aven dennes bedémning om den skiljer sig fran socialtjiganstens rekommendation infor ett
beslut.

Sékerstalla att barnet far information som den har ratt till infér och under en placering.

Umgangen maste planeras utifran barnets behov och férutsattningar, i samférstand med familjehemmet och vid
behov barnpsykolog, ej enbart utifran féraldrarnas dnskemal.

Staéd till den biologiska familjen.

Socialtjanstens narvaro ute i familieghemmen bor 6kas. Tatare och langre besok efterfragas for relationsbyggande
med barnet samt magjlighet att upptacka och komma till ratta med brister i familjehemmet. Barnhandlaggaren ska ha
kunskap om hur man genomfér kvalitetssdkrade barnsamtal, samt kunskap om att barn inte alltid talar sanning och
psykologiska orsaker till detta.

Halsokort eller liknande system som féljer barnet for korrekt och aktuell halsostatus. Prioritet i varden och ett
forbattrat samarbete mellan socialtjanst, LSS och region.

Ett “kommunikationspass” bér medfdlja barnet vid ev omplacering, med relevant information fran tidigare familiehem
och skola.
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e  Kartlagga las- och raknefardigheter for att motverka tidiga skolmisslyckanden. Ge mdjlighet fér placerade barn att fa
hjalp via SkolFam eller liknande modeller.

e  Sarskild domstol/domare med specialkompetens om tex anknytning och trauma for beslut inom barnrelaterade
rattsarenden. Kompetens att genomféra kvalitetssdkrade barnsamtal, samt kunskap om att barn inte alltid talar
sanning och psykologiska orsaker till detta.

e  Familjehemmet ska vara en likvardig del av vardkedjan och part i arenden som ror det placerade barnet (se nedan).

e  Familiehemmet ska skyndsamt erbjudas relevant stdd for att minska risken for sammanbrott.

e  Fragan om vardnadsoverflyttning ska lyftas efter tva ar, och om detta beddms vara enligt barnets basta och enligt
familjehemmets 6nskemal ska en sddan genomféras skyndsamt. Ett nekande fran familjehemmets sida ska ej vara
likvardigt med omplacering av barnet eller hot darom. For att fa fler familjehem att ga med pa vardnadsoéverflytt och
den trygghet detta ofta medfér for barnet sa maste det finnas tydliga riktlinjer om fortsatt stdd eller ny insats vid
férandrat behov aven efter vardnadsoéverflytt.

e  Tydligare anvisningar vid vad som sker vid en hemflytt.

e  Vid utbildning av nya familjehem ska BRIS rapport om barn i familjehem eller liknande underlag vara en obligatorisk
punkt, likasa ska befintliga familjehem ta del av denna.

Hur ska socialtjansten kunna genomféra dessa férandringar?

De féréndringar som &r nédvéndiga stéller stora krav pa socialtjdnsten &ven med 6kad budget. Nedanstadende punkter anser
FaCO saérskilt viktiga att ta i beaktning.

e  Enligt regeringens utredning verkar man vilja “rensa bort” konsulentstddda foretag. | dagslaget ser vi detta som
omdjligt dd@ manga kommuner saknar resurser och kompetens och samtidigt brottas med personalbrist och stor
personalomsattning. Istallet behdver man nyttja de resurser som finns i konsulentstédda foretag och som efterfragas
av flera familjehem. For att sakerstélla kvaliteten pa dessa foretag kravs fler och regelbundna granskningar.

e  Se Over socionomutbildningen eller eventuella pabyggnadsutbildningar for att sakerstalla att socialtjansten far
relevant kompetens, tex inom anknytning och trauma. Utbildningen bor &ven omfatta kunskap om hur man genomfér
kvalitetssakrade barnsamtal, samt kunskap om att barn inte alltid talar sanning och psykologiska orsaker till detta.

e  Tatare samarbeten med barnpsykologer.

e  Det ar extremt viktigt att socialtjanstens agerande och beslut kan ifragasattas. FaCO anser det vitalt att en utredning
kan efterfragas av familiehemmet, och att en sadan utredning genomfors skyndsamt och av en extern instans med
tillgang till relevant kompetens inom exempelvis juridik och barnpsykologi.

Familiehemmens status och del i vardkedjan

Det rader brist pa familiehem i Sverige. Samtidigt star det pa regeringens énskelista att fler barn och ungdomar ska placeras i
just familjehem hellre &n pa HVB-/SiS-hem. Att ta hand om ett placerat barn, som ofta bér pé ett tungt bagage, kréver tid,
engagemang och kunskap. Vart arbete ska vara en del av vardkedjan, men &nda star vi utanfor trygghetssystem som andra
aktérer i vardkedjan ser som sjélvklarheter, sasom tjidnstepension, a-kassa samt forsdkringar att luta oss mot nér vi utsétts for
skadegdrelse. Vi star utan facklig representation nér vi behéver driva for oss viktiga fragor och utan juridiskt stéd nér vi star
anklagade for nagot vi pastas ha gjort, ofta utan att ens fa reda pa vad. Vi star utanfér de beslut som fattas kring de barn vi
vardar, bor tillsammans med och ofta dlskar som om de vore av vart eget kétt och blod.

Med ékade krav och skyldigheter pa familiehem behéver man &ven se éver vara réttigheter. Vi anser att detta &r en
nédvéndighet for att rekrytera och behéalla familjehem och en f6rutséttning for att bygga en trygg och réttsséker
familjiehemsvaérd fér bade barnens och familjiehemmens skull.

Familiehemmens status: Arbete eller uppdrag?

Att vara familjehem raknas idag som ett uppdrag, vilket ofta orsakar problem. Vi saknar ratt till tjanstepension och méjlighet till
a-kassa. Idag forlorar manga familjehem ekonomiskt pa att vara familjehem, och vi gér vart jobb med den sténdiga vetskapen
att bade var familjesituation och var ekonomiska trygghet kan férandras fran en dag till en annan utifran en enskild
handlaggares beslut.

Svarigheterna hos de barn och ungdomar som placeras i familjehem ar komplexa, och har 6kat med tiden. Ofta visar sig det
fulla behovet forst nar barnet flyttat in. Darfor ar det manga familjehem som inte langre kan jobba heltid utan maste antingen ga
ner i tjanst eller helt sédga upp sig fran sitt ordinarie arbete, alternativt ta tjanstledigt, for att kunna ge barnet det som kravs i tid
och arbetsinsats. Alternativet ar att barnet omplaceras. For att undvika en omplacering sa énskar vi mojligheten att fortsatta
den vard som kravs. Men detta kraver trygghet, inte minst ekonomiski.

Det finns familjehem som pa heltid inriktar sig mot dessa svarare placeringar och har sina uppdrag som enda inkomstkalla.
Dessa familjehem ar ofta extremt kunniga med en erfarenhet som borde vara mycket vard for samhallet, men istallet ar de
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extra utsatta da alternativet till Gverhoppningsbar tid pa fem ar for a-kassa inte langre ar ett alternativ. De star &ven helt utan
tjanstepension.

Familiehemmens status: Facklig tillhérighet

Familiehem saknar rattigheter som manga tar for givet. Vi har inga kollektivavtal, inget juridiskt stéd och inga sarskilt
forhandlade forsakringar. Vi star till exempel sjélva mot socialtjansten nar vi forsoker fa ersattning for sjalvrisken nar det
placerade barnet har stulit bilen och kvaddat den eller forstort saker i hemmet, vilket inte ar ovanligt da vi ofta tar hand om
traumatiserade barn och ungdomar som ibland redan har ett kriminellt register.

Vii FaCO kan inte nog betona vikten av att férandra villkoren sa att vi familjehem kan fa en majlighet till facklig anslutning med
den representation och trygghet som detta innebar. Detta ar en nédvandighet for att vi ska kunna fortsatta varda vara barn som
en likvardig del i vardkedjan och en viktig faktor i arbetet att rekrytera och behalla fler familjehem.

Familiehemmens status: del i vardkedjan

Familjehemsvarden anses ofta som den mest 6nskvarda och lyckade vardformen fér barn och ungdomar. For att kunna
utveckla familiehemsvarden ytterligare s& maste den raknas som en likvardig del i vardkedjan.

Familjehemmet har det storsta ansvaret i att genomfora varden utifran den vard- och genomférandeplan som beslutats

och ar de som oftast lar kdnna barnet bast. For att stérka familjehemsvarden ar det en nédvandighet att lata oss bli en fullvardig
del av vardkedjan, med en trygghet som gynnar bade oss och i férlangningen de barn vi vardar.

Det kan vara avgorande, bade for barnets maende liksom familjehemmets mdojlighet att gora ett bra jobb, att familiehemmet
far vara delaktigt i beslut som fattas. Familjehemmet maste fa vara part i de arenden som ror det placerade barnet.

Inte sallan omplaceras barn med motiveringen att familiehemmet har brustit i sitt uppdrag eller har samarbetssvarigheter. Ofta
star familjiehemmet utan méjlighet att beméta dessa anklagelser och ibland far familiehemmet inte ens veta vad de star
anklagade for. Ofta forekommer hot om omplacering, som nar familiehemmet upplevs besvarligt for att det star upp for barnets
behov aven om det gar emot socialtjanstens beslut.

Det ar nodvandigt med en extern instans dar familjehem kan krava en skyndsam utredning i de fall konflikter uppstar mellan
familjehem och socialtjanst och déar risk for omplacering och/eller uppsagning av familjehem finns. Vid avtalsfragor ska en
sadan utredning kopplas till juridisk kompetens och vid fragor rérande barnets valbefinnande ska den kopplas till barnpsykolg
eller motsvarande kompetens.

Familiehemmets behov av stéd maste tas pa allvar och tillgodoses skyndsamt.

Lagar och regler behdver ses dver av staten, och man maste sakerstalla att dessa foljs av samtliga
kommuner.

Dagens riktlinjer och rekommendationer gér att skillnaden mellan olika kommuner och handldggare é&r orimligt stor och bade
familjehem och barn drabbas. Det finns bland familjehem “svarta listor” 6ver kommuner man ej vill ta uppdrag frén, bland annat
pé grund av upplevda oréttvisor. FaCO efterfragar ett tydligt statligt ansvar med bland annat:

e  Tydlighet kring vad som ingéar i arvode liksom vilka nivaer som betalas ut beroende pa typ av placering och
svarighetsgrad. Beddmning om svarighetsgrad méaste vara justerbar, da det ar ofta en placering visar sig ha storre
och mer komplexa behov &n vad som forst anges.

e  Omkostnadsersattningen maste folja konsumentverkets riktlinjer om faktiska levnadskostnader. Tydlighet kring vad
som galler vid eventuell ersattning for resor, fritidsaktiviteter, forlorad inkomst for umgéangen/méten pa vardagar,
korersattning etc. For narvarande ar detta ofta en fraga om férhandlingsférmaga och skillnaderna mellan olika
kommuner ar orimligt stora.

e  Socialtjansten ska vara skyldig att se till att avtalet med familiehemmet ar klart innan placeringen flyttar in. Vid
vardnadsoverflytt sa ska avtalet vara klart innan domstolsférhandlingen.

e  Tydlighet i hur familiehemmet boér agera om/nar socialtjansten brister, med en extern instans som skyndsamt utreder.
Likasa en tydlighet i hur socialtjansten boér agera om/nar familjehemmet brister, aven har med mdjlighet till extern
granskning pa familjehemmets begaran. Socialtjanstens ofta aterkommande hot om omplaceringar maste upphora,
for allas trygghet, och eventuella brister maste utredas for bade barnets trygghet och familjehemsvardens
rattssakerhet.

e  Tydlighet kring férsakringar, bade av det placerade barnet och av familjehemmets egendom vid skadegoérelse.

e  Lagreglerad ratt till samhalleligt stod efter utskrivning av placerade barn.

e  Tydlig reglering av vad som géller vid och efter en vardnadsoverflyttning.
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