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1 Bakgrund

Familjehemsvardens Centralorganisation (FaCO) bildades 1983 och &r en
intresseforening for familjehem, jourhem, kontaktfamiljer, natverksfamiljer, séarskilt
forordnade vardnadshavare, kontaktpersoner samt andra som arbetar med barn,
ungdomar och vuxna vilka omfattas av socialtjédnstens insatser - det som kan
sammanfattas med familjehemsvard.

Barnperspektivet ér ett viktigt begrepp for oss inom familjehemsvarden. I hjértat av
var verksamhet finns de barn och ungdomar som ér i behov av vart stod och var
omvardnad, ett komplement till den biologiska familjen.

Vi vill medverka till att dessa barn och ungdomar far den bésta vard och omsorg som
vart land kan ge. Det gor vi genom att finnas som ett stod for de vuxna som ska ta
emot barnen i sin familj. Genom gemenskap, utbildning och kunskapsspridning
forsoker vi stiarka de som dr uppdragstagare sd att de ska kénna sig bekvdma och
professionella i sina roller.

FaCO verkar for att alla uppdragstagare genom sina uppdragsgivare ska fa en
grundutbildning innan péborjat uppdrag. Vi arbetar for rétten till sjukforsékring,
fullvirdiga pensionsformaner samt rimliga erséttningsnivaer for de uppdrag vi utfor.
Vi verkar for lagfordndringar som stirker barnens ritt till en trygg anknytning och
uppvaxt.
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2 Styrelsens ansvarsomraden

Styrelsen verkar for foreningens &ndamél genom att planera, leda och fordela arbetet inom
foreningen. Styrelsen for protokoll pd sina moten och féir rapporter samt aterrapporterar och
informerar medlemmarna om vad som gjorts och vad som &r pa gang.

Vi efterstrivar att foreningen ska drivas kostnadseffektivt och ge medlemmarna hog kvalitet 1
enlighet med vért uppdrag genom att stindigt forbéttra var effektivitet och andamaélsenlighet.

2.1 Styrelsens roller

FaCOs styrelse bestar av 7 ledamoter och 2 suppleanter.

Ordforanden

Ordforanden har det 6vergripande ansvaret for foreningen. Ordférandens roll dr att koordinera
styrelsen med tanke pa tid, resurser, kunskap och kompetens. Ordféranden for foreningens talan
utat (representerar).

Vice ordforande

Vice ordforanden ér ordférande nir den ordinarie ordféranden har forhinder. Vice ordféranden for
foreningens talan utét (representerar) samt skriver tillsammans med ordférande
organisationsbidragsansdkan och andra bidragsansdkningar.

Sekreterare
Sekreteraren for anteckningar vid exempelvis styrelsemoten (protokoll), men dven vid andra former
av moten dir dokumentation dr nédvandig.

Kassor

Kassoren ér ansvarig for foreningens ekonomi och ser till att budgeten f6ljs. Hinder det ndgot
speciellt inom omradet ekonomi skall kassoren sla larm direkt sé att konsekvenserna blir sa lindriga
som mojligt. Kassoren rapporterar om den ekonomiska situationen vid varje styrelsemote.

Ledamot

En ledamot ir en eller flera personer som har ménga olika uppgifter i en styrelse. Hér &r blandade
egenskaper onskvirda for att fa en sa bred och kompetent grupp som mdojligt. Alla bidrar till
styrelsearbetet efter forméga och kunskap enligt 6verenskommelse i styrelsen.

En styrelseledamot kan ocksa vara adjungerad i véntan p4 att formellt véljas in pa arsmétet. En
adjungerad ledamot &r ej beslutsfor.

Valberedning

Arsmétet viljer vilka som ska sitta i valberedningen. Hur manga ledaméter som ska finnas samt for
hur lang period de sitter regleras i stadgarna. Utifran foreningens verksamhet och dess behov ska
valberedningen soka efter personer som tillsammans utgor en bra representation av foreningens
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medlemmar samt bidrar med kunskaper och erfarenheter till foreningens ledning. Valberedningen
ligger direkt under medlemmarna och ar darfor sjélvstindiga fran styrelsen.

Kansliansvarig

Kanslisten dr anstélld pd 20% och ansvarar for medlemstelefon och medlemsmail samt skdter
16pande uppdatering av hemsidan.

3 Nulage

I Sverige bor cirka 20 000 barn inom olika slags vardinréttningar, och familjehem &r den vanligaste
placeringsformen. Ar 2021 var 18 700 barn och unga placerade i familjehem. Vi vet att det &r svért
att hitta familjehem och att allt fler yngre barn darfér behover bo 1 ett HVB-hem.

Media ger ofta en felaktigt negativ bild medan Socialstyrelsen utredning visar att de allra flesta barn
trivs bra i sina familjehem. Kélla: Socialstyrelsen

4 Overgripande mal

Det rader idag brist pd familjehem och det saknas en nyanserad bild av vad uppdraget inom
familjehemsvérden innebér. En felaktig bild av uppdraget leder till att {4 personer vill engagera sig
likvil kan en alltfor positiv bild av uppdraget leda till sammanbrott efter placering.

For fa tillgidngliga familjehem kan leda till att barn kan placeras i hem som inte svarar upp till den
enskildes specifika behov.

FaCO ér lanken mellan de som arbetar inom familjehemsvéarden och de som fattar beslut. En stark
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familjehemsvérd starker ocksé barnen och ger dem bra forutsittningar till ett gott liv och hir ser vi
att det saknas information hos beslutsfattare. Vi arbetar for att regelverk samt forutsittningarna for
alla - barn och vuxna - inom familjehemsvarden maste forbattras.

Det ér viktigt for de placerade barnen att familjehemmen har ritt och uppdaterad kunskap for att
barnen ska f4 en bra uppvéxt. Sverige &r 1 behov av ett varierat utbud av savil kompetenta
familjehem som kontaktpersoner och jourhem med mera.

4.1 Malbild 1. Okad kunskap

Malet &r att 6ka kunskapen om familjehemsvard for vdra medlemmar och andra instanser i
samhéllet som pd ett eller annat sétt dr inblandade 1 familjehemsvarden.

411

Aktiviteter kopplade till malbild 1

Forelidsningar i utbildande syfte for alla inom familjehemsvirden och andra
intresserade.

FaCO samarbetar med flera olika experter inom de omrdden som ror familjehemsvérden.
Forskare och andra aktorer specialiserade inom vissa omraden bjuds in for att foreldsa for
familjehemmen. Det ar viktigt for de placerade barnen att familjehemmen har rétt och
uppdaterad kunskap for att barnen ska fa en bra uppviaxt. Enkiter skickas ut efter respektive
foreldsning for att fanga upp synpunkter och 6nskemal.

Moten (fysiska/digitala) med beslutsfattare och politiker (lokalt, regionalt och
nationellt).

FaCOs maélsittning &r att alla politiker och 6vriga beslutsfattare ska kdnna till virdet av att
kunna erbjuda utsatta och omhéndertagna barn den allra bista omsorgen, helt anpassad efter
barnets individuella behov, samt att ansvariga politiker och tjanstepersoner forstar vikten av
bra forutsittningar for verksamma inom familjehemsvarden. Ratt forutsdttningar ger fler
familjehem och minskar risken for sammanbrott alternativt att man véljer att inte ta emot
fler barn efter avslutat uppdrag.

Samverkan med andra organisationer for kunskapsutbyte

FaCO samarbetar med experter inom sina omraden. Andra organisationer har
specialkunskaper som vi tar del av for att alltid vara uppdaterade. Att samarbeta med
vilkénda organisationer dr ett bra sétt att sprida kunskap till vara medlemmar och 6vriga
intresserade men ocksé for att sprida kunskap om familjehemsvérden till dem.

Aktuellt och uppdaterat material pa hemsida och sociala medier
Sociala medier och hemsidan ar viktiga kommunikationsmedel, vi ser att fler och fler laser
inldgg och vi annonserar ut alla vara aktiviteter pa sociala medier.
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e Remissinstans
Det ar viktigt for FaCO att vara delaktiga vid remissforfragningar, dér vi kan ge en
nyanserad bild av familjehemsvarden, formedla vara medlemmars erfarenheter och forsoka
paverka villkoren for barn och vuxna inom familjehemsvérden.

4.2 Malbild 2. Opionionsbildning

Malet &r att 6ka forstdelsen for familjehemsvérden i1 Sverige genom opinionsbildning i flera kanaler.

4.2.1 Aktiviteter kopplade till malbild 2

e Media
Aktivt arbeta med media for att marknadsfora FaCO och sprida var kunskap. FaCO
fortsdtter arbetet med en mediastrategi for att uppmérksamma allménheten pé
familjehemsvérdens potential for utsatta barn som behdver en andra chans i livet med en
forhoppning om att skapa en nyanserad bild av uppdraget och pé sé sitt fa fler stabila,
langsiktiga familjehem, kontaktfamiljer, jourhem mfl.

e Influenser/Ambassadorer
Undersoka mojligheterna att fa en influenser med erfarenhet av familjehemsvéarden. Goda
forebilder, med positiva erfarenheter av familjehemsvarden, stirker barnen - Det gar att
lyckas dven som placerad!

e Samarbete med forskare och studenter inom det sociala omradet
FaCO vill ha uppdaterad information av forskare, for att sprida relevant och uppdaterad
kunskap till vara medlemmar och andra intresserade. FaCO vill 4ven kontakta olika
institutioner som dr verksamma inom det sociala omradet vid vara universitet och hogskolor
for att visa pa var existens och intressera studenter och andra for till exempel
uppsatsskrivningar eller andra forskningsuppslag.

4.3 Malbild 3. Medlemsaktiviteter och medlemsformaner

FaCOs tredje mélbild dr kanske vér allra viktigaste: att skapa roliga och intressanta aktiviteter for
alla vara medlemmar. Detta skapar gemenskap bade for véra placerade barn och deras familjer.

4.3.1 Aktiviteter kopplade till malbild 3

e Arsméten och styrelseméten
Ett vdl fungerande styrelsearbete dr forutsittningen for att nd verksamhetsmélen

e Medlemsservice
Att vi finns tillgangliga alla dagar for vara medlemmars fragor och synpunkter &r en viktig
del for vra medlemmar som ofta behover rdd och stod. Deras frdgor och erfarenheter ér en
viktig kélla till information om vad som fungerar och inte fungerar inom
familjehemsvéarden.
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e Mentorskap for nya familjehem
Viér erfarenhet sdger att man har manga fragor ndr man ar ny inom familjehemsvarden, och
darfor erbjuder vi alla nya medlemmar mentorskap.

o Riksliger
FaCO har en lang tradition med véra riksliger. Dessa dr mycket omtyckta bade bland barn
och vuxna. Forra aret uppdaterade vi innehallet i 14gret och det gav mycket positiv respons.
Innehallet 1 lagret syftar till bdde avkoppling, umgénge och utbildning. Efter véra lager
svarar deltagarna pa en enkit.

e Lokala triffar
Det finns ett stort behov bland vara medlemmar, bade barn och vuxna, att under littsamma
former fa traffas och umgas. Att mota likasinnade ar viktigt for att inte kinna utanforskap
samt fa vanner som lever under liknande forhallanden. Dessa traffar brukar ocksa vara
mycket uppskattade. Vid storre traffar delas enkéter ut och vid farre deltagare sa fragar vi
efter feedback i var strdvan att forbéttra vart arbete.

e Tidningen Familjehemsnytt
Tidningen dr en viktig kommunikationskanal 1 vér forening. Den kommer ut med 4 nr/ ar
och dr ett utmarkt verktyg for att kontinuerligt fora ut viktig information till véra
medlemmar. Tidningen ges ut med olika teman och dar medlemmar ges mojlighet att skicka
in synpunkter och egna artiklar. Vi har ocksa en jurist och en psykolog som ger medlemmar
svar pa deras fragor. Arbetet pagar kontinuerligt att utveckla tidningen for bade spridning av
relevant information/kunskap och att 6ka dialogen med medlemmarna kring aktuella &mnen.

e Handboken
1991 presenterade FaCO den forsta handboken for familjehemsforéldrar. Sedan dess har
handboken omarbetats och utvecklats, for att den ska bli s& omfattande och informativ som

mdjligt. Handboken uppdateras kontinuerligt minst en ging per ar.
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Det dr aldrig forsent till en andra chans
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